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En 2024, multiplica sus defensas

Es bien sabido que las vacunas son la piedra angular sobre la que se sustenta la prevencion frente
a multitud de enfermedades. Si esa enfermedad es ademas endémica en la zona donde vivimos,
y una de las zoonosis de mayor relevancia, dos cosas nos vienen a la cabeza: que estamos ha-
blando de leishmaniosis y que se debe duplicar el esfuerzo para intentar frenar su alcance.

| e CONTRA LA LEISHMANIOSIS Es quiza una caracteristica propiamente humana que nece-

MULTIPLIQUEMOS SUS DEFENSAS sitemos un recordatorio constante para la realizacion de ta-
reas que podrian pasar por mondtonas. Se nos olvida con
facilidad cuando toca repetir el antiparasitario de nuestro
perro. Y de repente, nos acordamos cuando han pasado se-
manas desde que tendriamos que haberlo aplicado.

En LETI Pharma somos conscientes de que recordar aspec-

tos de la prevencion de una enfermedad tan grave como la

! leishmaniosis puede resultar vital en la vida de los pacientes.

i amechnnis (S LETL  Es por ello que en cada inicio de nuevo afio se pone a dis-

posicion de todos los veterinarios una imagen que ayudara

Campana del plan de prevencion  a los tutores a recordar la importancia de vacunar frente a la
contra la leishmaniosis 2024 leishmaniosis.

Desde el lanzamiento de LetiFend® en 2017, con aquella “Inyeccién de vida” con la que la vacuna
llegd al mercado, cada afo se ha creado un mensaje distinto, que recuerda la importancia de la
vacunacion desde diferentes angulos.

En este 2024, ha llegado el momento de que el sistema inmunitario sea reconocido como el pro-
tagonista principal de la prevencion de la leishmaniosis, porque la diferencia entre el perro clini-
camente sano (sea infectado o no) de uno enfermo, es la competencia de su sistema inmunitario.

Es por todo esto que el mensaje de este afo recalca la im-
portancia de multiplicar sus defensas a través de una estimu-
lacion especifica de ese sistema inmune: la vacunacion con
LetiFend® .

Para aquellos que deseen materiales digitales y generar im-
pactos con diferentes imagenes, existen multitud de opcio-
nes descargables.

Descargate los materiales digitales aqui
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¢Pueden los hongos ambientales generar alergia?

En los perros que sufren dermatitis atépica, los alergenos que mas habitualmente generan esta
reaccion de hipersensibilidad suelen ser los acaros y los pdlenes. En Letilab, sin embargo, tam-
bién se testan otros alergenos, que en algunas ocasiones dan resultados positivos, reveldndose
como importantes en determinados pacientes.

Este es el caso de los hongos. La mayoria de los organismos fungicos son saprofitos y carecen de
patogenicidad para plantas, humanos o animales. Sin embargo, una pequefa proporcion de es-
pecies pueden volverse patdgenas al producir toxinas, infectando o causando alergias en huma-
nos y animales. Si nos centramos exclusivamente en los hongos ambientales, serian relevantes en
veterinaria aquellos pertenecientes a los géneros Penicillium sp., Aspergillus sp.y Alternaria sp.

En el caso del Penicillium, se han publicado casos de neumo-
nia alérgica en trabajadores de fabricas expuestos a una gran
carga de conidios de diversas especies de este género. La
produccion de diferentes micotoxinas esta relacionada con
ambientes de excesiva humedad.

El género Aspergillus puede estar implicado en infecciones
respiratorias, con mayor frecuencia en aves. También pue-
den estar implicadas en las alergias respiratorias, como la
aspergilosis broncopulmonar alérgica, el asma mediada por
IgE o la neumonitis por hipersensibilidad.

Las diferentes especies pertenecientes al género Alternaria
producen varios tipos de micotoxinas citotoxicas y teratogé-
nicas, gue pueden comprometer la integridad de la barrera
cutdnea. La sensibilizacion al hongo Alternaria también es
comun, siendo las especies de este género las mas frecuen-
temente asociadas con la hipersensibilidad tipo |. Se relacio-
nan con la exposiciéon en ambientes interiores y exteriores, y
estd muy ligada a climas calidos.

En cuanto a la sensibilizacién y posible alergia posterior, las esporas de hongos se encuentran en-
tre las primeras sustancias con capacidad sensibilizantes para los humanos. La exposicion a alér-
genos de hongos puede ocurrir al entrar en contacto con esporas y micelios, o sus fragmentos.
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En medicina humana, se estima que la sensibilizacidon a Alternaria es del 7%, mientras que al As-
pergillus es del 6%.

Una de las mayores caracteristicas complicantes con respecto a los hongos es que poseen una
condicion de reaccidn cruzada considerable; esto implicaria que la sensibilizacidén primaria por
contacto a un numero limitado de especies de hongos podria resultar en sensibilizacion a una
amplia variedad de otras especies de hongos.

Respecto a la prevalencia de estos hongos transportados por el aire observamos:

¢ Enlas regiones del norte, la cantidad de esporas de hongos por metro cubico de aire exterior
suele ser baja durante la primavera, aumentando con las lluvias y la temperatura hasta un pico
durante el otofo (alrededor de 50.000/metro cubico de aire).

e En las regiones del sur, los niveles tienden a permanecer mas constantes, alrededor de dece-
nas de miles, variando segun la humedad ambiental.

En los procesos alérgicos de los animales de compaiiia fal-
ta mucha evidencia cientifica que esclarezca diversas cues-
tiones en cuanto a la afectacion de los hongos.

AUNn no se ha aclarado el alergoma de moho relevante para
perros o gatos, mientras que en la especie equina si se han
identificado algunos alérgenos de moho.

Lo que si se sabe, tanto para medicina humana como para la
animal, es que la intervencion en el ambiente donde se en-
cuentra el hongo, la limpieza y desinfeccidon de superficies,
la antisepsia de piel y mucosas y la medicacion antifungica
tépica o sistémica son las medidas mas utiles para combatir
el problema fungico.

LOS HONGOS

_Q‘ Hongos ambientales
Cuando las cond

La inmunoterapia alergéno-especifica contra hongos tam-
bién es un recurso muy valioso para el control de enferme-
: dades alérgicas donde la respuesta exagerada se esta dando
En el exterior frente a hongos ambientales.

'S

) e e e e BN
i : : & Para los pacientes que presenten alergia frente a los hongos
ambientales, podria resultar de utilidad facilitar estas reco-

A GLET! mendaciones escritas para los tutores de los pacientes:

»

Descdrgate el material digitales aqui
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@ El rincon de la botanica

Nombre cientifico: Lo/lium perenne

Distribucion: la ballica o raygrass inglés es una graminea perenne de clima
templado, lo que determina su presencia en diferentes zonas. Es propia
de Europa, de presencia pluriregional muy extendida, ya que se encuentra
en multitud de lugares como campos de cultivo o bordes de caminos.
Polinizacion: su periodo de polinizacidon puede extenderse desde princi-
pios de primavera hasta finales de Julio. Puede ser mas intensa y prolon-
gada en zonas rurales y en la cuenca mediterranea.

Caracteristicas: las flores estan reunidas en espiguillas compactas asentadas sobre el tallo,
dispuestas en un solo plano. Las hojas son lisas, de color verde brillantes y simples.

Las patologias cutaneas
W del perro geriatrico

El acceso a la medicina, junto con unas adecuadas medidas de higiene y una buena alimentacion
han hecho que la esperanza de vida haya crecido paulatinamente a lo largo de los afios. Es una
realidad el incremento en la edad media poblacional de las personas, pero no es menos cierto el
mismo suceso en los animales de compaiia.

Esto hace que cada vez mas animales geridtricos acudan a las consultas veterinarias, cuyos tuto-
res buscan el mantenimiento de su calidad de vida. Los procesos dermatoldgicos son habituales
entre pacientes mayores, ya que las estructuras que conforman la piel también envejecen, apare-
ciendo cambios propios de la edad:

Muy habitualmente se observan la aparicidon de canas, callos
e hiperqueratosis de plano nasal y de las almohadillas. La pér-
dida de la elasticidad de la piel puede generar pliegues don-
de antes no existian y , entre otros muchos cambios, también
es frecuente encontrar un manto de menor densidad.

Algunos procesos habituales en estos pacientes son las endocrinopatias, que pueden compartir
presentacion de lesiones dermatoldgicas con otras enfermedades. Serd importante, cuando la
edad del paciente sea avanzada, incluir dentro del diagndstico diferencial las alteraciones endo-
crinas. A tener muy en cuenta, por la frecuencia de presentacion, el hipotiroidismo y el hipera-
drenocorticismo.
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Las patologias cutaneas
@ del perro geriatrico

El hipotiroidismo es la endocrinopatia mas frecuente en el perro. Puede diagnosticarse a cual-

quier edad, pero la mayor incidencia se encuentra entre los 6 y los 10 afos. Debido a la deficien-

cia de la actividad de la hormona tiroidea, se observan sintomas cutaneos y no cutaneos:

e Signos cutaneos: alopecia, el pelo de calidad pobre, piel engrosada, seborrea, y predisposi-
cion a la foliculitis bacteriana.

¢ Signos no cutaneos: aumento de peso, o letargia.

La otra patologia endocrina frecuente en perros mayores es
el hiperadenocorticismo. Esta asociado a un exceso exdge-
no o enddgeno de cortisol. La edad de presentacion es en
animales de edad media a avanzada. Las razas mas afec-
tadas son el Boxer, Bonton Terrier, Caniches y Teckel. Los
sintomas clinicos son:

¢ Signos cutaneos: alopecia, las infecciones secundarias,
la atrofia de la dermis, las seborreas , los comedones, e
incluso la aparicion de calcinosis cutis

¢ Signos no cutaneos: polidipsia, poliuria, polifagia, atrofia
y debilidad muscular, asi como distension abdominal.

Ademas de las endocrinopatias, en pacientes mayores es habitual hallar procesos tumorales. Las
neoplasias en la piel se suelen clasificar por sus caracteristicas citoldgicas. Podriamos citar asi
tres grandes grupos:

1. Neoplasias de células epiteliales:

e Papiloma: de aspecto pedunculado o de coliflor, suelen localizarse en la cabeza, parpados y
en los pies.

e Carcinoma de células escamosas: este tipo de neoplasia se localiza en tronco, extremidades,
escroto, labios, dedos y en el ano. Pueden presentarse con aspecto proliferativo o ulcerativo.

e Carcinoma de células basales: suelen aparecen en la cabeza, cuello y térax. Clinicamente se
presenta de forma solitaria, firme y bien circunscrito. Pueden aparecer pigmentados.

* Neoplasia de glandulas sebaceas: pueden tener multi-
ples presentaciones, siendo la mas frecuente la h hiper-
plasia sebacea nodular (53% de los casos).

* Neoplasia de glandulas sudoriparas: se suelen presen-
tar de forma solitaria, bien circunscrita y con frecuencia
ulcerada. Se pueden localizar en el cuello, cabeza, tronco
dorsal y extremidades.

Citologia de tumor de células
epiteliales
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Las patologias cutaneas
@ del perro geriatrico

2.- Neoplasia de células mesenquimatosas: B " _._

* Fibroma / fibrosarcoma: de presentacion solitaria, muy fqz,%'s ’
a menudo pigmentado y su localizacion mas frecuente ’ 3 "3 ; LY
son extremidades, flancos e inglés. r;“g " y ‘ ‘

e Lipoma / liposarcoma: el LIPOMA puede presentarse S ue ' . ' o
tanto solitario como multiple. Las localizaciones mas ha- = PP &
bituales son toérax, abdomen, region proximal de las ex-  Cjtologia de tumor de células
tremidades y pecho. mesenquimatosas

La neoplasia de caracter maligno de los adipocitos es el LIPOSARCOMA. Su presentacion suele
ser solitaria en abdomen ventral, térax o parte superior de las extremidades.

e Hemangioma / hemagiosarcoma: el HEMANGIOMA es un tumor de origen vascular. El HE-
MANGIOSARCOMA tiene un comportamiento maligno y suele localizarse en tronco y extre-
midades. Ambos tumores pueden estar inducidos por la radiacién solar.

¢ Schwannoma: es un tumor de origen neural. Suele ser de presentacion solitaria, que se loca-
liza en extremidades, cabeza y cuello.

¢ Melanoma: suelen presentarse de forma solitaria en la region de la cabeza (huesos de la man-
dibula), extremidades, digitos, escroto, labios y tronco. Su pigmentaciéon puede oscilar entre
gris, marréon o negro

W

. Neoplasias de células redondas:

¢ Linfoma: puede ser epiteliotropo o no epiteliotropo. En
el segundo caso suele ser generalizado y multifocal. Los
nddulos se suelen presentar alopécicos y eritematosos.

¢ Mastocitoma: su apariencia clinica es muy variable, de
consistencia blanda a firme, papular, nodular o peduncu-
lado, superficial o profundo, eritematoso, puede medir
milimetros o muchos centimetros

¢ Plasmocitoma: se suelen presentar de forma solitaria, ge-

neralmente en digitos, labios y conducto auditivo externo.

Citologia de tumor de células

redondas

Para emitir un diagnostico la biopsia es sin duda la técnica de eleccion, pero sin restarle impor-
tancia al valor orientativo que puede ofrecer una citologia. A pesar de que ésta segunda es una
prueba que se puede realizar en la clinica, no estd de mas contar con un contacto del laboratorio
al que se le pueda preguntar para aquellos casos complicados en el que el clinico tenga dudas.
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OS ESPERAMOS EN:

Los proximos dias 13,14 y 15 del mes de Marzo &
vamos a estar en IFEMA de Madrid en el stand T
numero 10E16.

iAcércate a construir el puzle de la prevencion

frente a la leishmaniosis con nosotros!

El mes de Abril va a estar lleno de oportunidades
de aprendizaje en multiples especialidades veterinarias. XXII Congreso de

Alrededor de esas especialidades tiene lugar el Especialidades W gta
congreso GTA que este aio sera en Valencia, entre Veterinarias VALENCIA - 12-13 abril 2024
el 12 y el 13 del mes.

SAVE THE DATE
Posteriormente serd el turno de la leishmaniosis en

~ .
. }\ v 2 el congreso ALIVE, que nos cita este ano en Niza,
desde el Jueves 18 al Sabado 20.

Asima| Leshmaalges kterationsl Veterinary [veat

+=r Nice, FRANCE @'
=l 18-20 Ape, 2024 ‘U l

Y para acabar este mes de Abril de intensa formacion,

&

- VI CONGRESO
estaremos en la sexta edicidon del congreso de VETERINARIO
dermatologia y oncologia veterinaria de Ibiza, I]E |B|ZA
desde el 25 al 27 de Abril. 25/26/27 ABRIL 2024

Gran Via de les Corts Catalanes, 184 5% Planta ~ T. 93 584 33 88 Siguenos
08038 Barcelona saludanimal@leti.com en Linkedin
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