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2 Fungos ambientais
Quando as condi¢des ambientais sdo ideais Em éreas de elevada humidade podem estar
(temperaturas amenas acompanhadas de uma presentes durante todo o ano.

humidade relativa elevada, >40-50 % HR), estes
agentes produzem esporos que sdo potencialmente
alergénios para os nossos animais de companhia.

Os géneros mais importantes sao Alternaria sp.,
Penicillium sp., Cladosporium sp. e Aspergillus sp.

Em casa

Reparar e eliminar as manchas de Limpar regularmente com lixivia as éreas
ﬁ humidade, as goteiras e as infiltraces, que ficam frequemente himidas, como s\ ...
se existirem. Existem tintas anti-fungos banheiras, lavatérios, azulejos ... = °°°°

com substancias que impedem o seu R —_, :
aparecimento. :

Quando limpar a casa, deve
‘= ventilar e secar as areas e
superficies que tenham ficado
himidas.

O pé6, que pode conter
particulas de fungos, flutua
~~*  no ar e deposita-se no chdo e
nos objectos. Por isso, deve

remover o pé6 com um pano
himido ou que retenha o po6.

Nao é aconselhavel limpar o pé com um pano
ou um espanador, nem varrer com uma vassoura,

mas sim utilizar uma esfregona ou um aspirador.

No exterior

Cﬁ Se possivel, minimizar o tempo passado ao ar livre
em dias nublados, chuvosos ou de nevoeiro.

Cuidado ao passear em zonas rurais em dias
.@ e de vento, uma vez que este favorece a libertagéo
*©® de esporos (especialmente em zonas himidas

e pantanosas).

se aproxime de vegetagdo em decomposicao
e mova as folhas caidas no chéo.

@ o Evitar que o seu animal de estimagao
o
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