=specialistas em Dermatologia
e Imunologia Veterinaria

@ LETIPharma

desde 1919






Porque é a LETI o seu servico
de diagnostico veterinario?

Somos
veterinarios

Somos especialistas
em Dermatologia

Somos
inovadores

Somos
consultores







LET!

Indice

Alergia
Parasitologia\Leishmaniose
Vicrobiologia
—ndocrinologia

Siologia Molecular
Dermatopatologia

04-07

08-11

12-15

16-17

16-17

18-19






h
-
—
on

ALERGIA AMBIENTAL

e Rastreio ambiental
Constitui a primeira etapa de suporte ao diagndstico clinico da dermatite atépica no cé&o e no gato. Baseia-se na
determinacéo das IgE especificas face a alergénios ambientais separados em dois grupos:

e Alergénios de interior: incluem acaros do po, acaros de armazenamento, fungos ambientais e pulga.

e Alergénios de exterior: incluem os pdlenes das gramineas, ervas daninhas e arvores mais comuns na
nossa area geografica.

e Painel de alergénios UNITEST (24 alergénios)
Permite identificar individualmente os alergénios envolvidos na dermatite atopica através da detecéo das IgE
especificas dos alergénios com o objetivo de obter uma proposta de imunoterapia.

Pdlenes de gramineas Pélenes de ervas daninhas Pdlenes de arvores Acaros Fungos
Fléolo Azeda Bétula D. Farinae Penicillium
Panasco Plantaina Oliveira D. Pteronyssinus Aspergillus
Poa-comum Ansarina-branca Cipreste T. Putrescentiae Allernaria
Azevem Taraxacum Platano L. Destructor m

Grama-comum Parietaria A. Siro Malassezia

Além disso, a LETI oferece a possibilidade de realizar painéis especfficos, reduzidos, apds a realizagdo de um rastreio ambiental,

PAINEL ESPECIFICO OUTDOOR PAINEL ESPECIFICO INDOOR
PAINEL REDUZIDO (12 alergénios) PAINEL REDUZIDO (10 alergénios)

Pdlenes de gramineas Saliva de pulga
Fléolo Acaros do po
Azevém

Grama-comum Dermatophagoides farinae
Dermatophagoides pteronyssinus

Pdlenes de ervas daninhas
Azeda

Plantaina Tyrophagus putrescentiae
Ansarina-branca Lepidoglyphus destructor
Tarag(aclqm Acarus siro
Parietaria

Pélenes de arvores
Alternaria alternata

(E)3|'étu"a Aspergillus fumigatus
liveira Penicillum notatum
Cipreste

Platano Malassezia Spp.

e Teste de saliva de pulga
Este teste permite a detecdo das IgE especificas face a saliva da pulga, tanto no cdo como no gato. A
sua utilidade para confirmar a dermatite alérgica a picada de pulga (DAPP) foi demonstrada.

* Teste de Malassezia
Muitos dos doentes alérgicos sofrem de hipersensibilidade a Malassezia pachydermatis devido a um contacto
repetido. Este teste permite detetar no soro as IgE especificas face a Malassezia sp.
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ALERGIA ALIMENTAR

¢ Rastreio alimentar
Este teste permite detetar as IgE especificas face a determinadas proteinas alimentares, separadas em dois

grupos:
e Alergénios de origem animal. e Alergénios de origem vegetal.
Foram selecionadas de forma rigorosa as proteinas mais comuns incluidas nas dietas comerciais para cées e

gatos.

¢ Painel de alergénios alimentares
Este teste permite detetar as IgE especificas face a 12 proteinas alimentares de forma individualizada:

Painel de IgE proteinas alimentares

Vitela Trigo Batata
Frango Milho Ovo
Porco Arroz Leite

Borrego Soja Peixe
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IMUNOTERAPIA

Para conseguir a maxima eficacia do tratamento, os alergénios foram selecionados com base na histoéria clini-
ca do animal, 0 ambiente em que vive e a relevancia clinica dos alergénios.

A maior parte dos doentes comega a sentir uma melhoria entre os 3 e 0s 6 Méses apods o inicio do trata-
mento, no entanto, alguns necessitam de um tratamento mais prolongado. Por isso, & aconselhavel manter o
tratamento durante 12 Méses, antes de avaliar definitivamente a melhoria do quadro clinico.

e LETIVET Retard

Imunoterapia de aplicagdo subcutanea que inclui os extratos alergénicos de alta qualidade e pureza, produzi-
dos pelos laboratorios LETI.

A concentragéo proteica, assim como o regime de administragédo, foram adaptados aos animais de estimagéo.

Imunoterapia subcutanea (protocolo de inicio) Imunoterapia subcutanea (Manutencgao)

Semana Frasco Dose (ml) E iniciada 4 semanas depois de terminar
S S o protocolo de inicio

1 Frasco A 0,1
2 Frasco A 03 Més Frasco C
3 Frasco A 0,5 R 08 f‘“'
5 Frasco B o1 2 ~o8ml
o’ Frasco B 03 3 ~08ml
9 Frasco B 0,5 s ~o8ml

5 0,8 ml

12 Frasco C 0,1 m
15 T s 6 0,8 ml
15 Frasco C 0,3 e e
18 B S 7 0,8 ml
18 Frasco C 05 L e
22 Frasco C L ,8m
26* Frasco C 0,8

30 Frasco C 0,8 Solicitar o 2° tratamento de manutengao

* Solicitar o 1° tratamento de manutengéao

¢ LETIVET Oral

A imunoterapia oral é oferecida como alternativa a administragdo subcutanea. A via de administragéo oral é
a mais utilizada em medicina humana. Este tipo de apresentacao oferece vantagens relativamente a injetavel
como a comodidade de administragcao para o proprietario, menos reagdes adversas, entre outras.

Imunoterapia oral (protocolo de inicio) Imunoterapia sublingual (manutencao)

Semana Doses em gotas de seg. a sex. Més Doses em gotas de seg. a sex.

o 1: ' R  1 Vgrortrarprof dié o ' - 1' ' - '2 gofas pdr dirar 7
2 ) 1 grota por dia ) 2 2 gbtaé porr dia '
3 2 gotas por dia 3 2 gétaé po'r dia '
4 2 gotas por dia 4 2 gotas por dia
2 2 gotas por dia 5 2 gotas por dia
3 2 gotas por dia 6 2 gotas por dia
4 2 gétéé por dia 7 2 gotas por dia
5 2 gétéé bor dia 8 2 gotas por dia
6 ' 2 gétaé porr dia ' 9 2 gotas por dia

O regime mantém-se constante, incluindo na fase de manutencao.
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Parasitologia\Leishmaniose

LEISHMANIOSE

Na LETI colocamos a disposigéo do veterinario todas as técnicas para o diagnodstico da Leishmania, tanto
seroldgicas como de biologia molecular:

e Leishmania Elisa
Através da técnica de ELISA, a partir do soro do animal infetado, é detetada a producdo de imunoglobulinas
(IgG) especificas face ao parasita.

O resultado do nivel de IgG é expresso seguindo um intervalo de % de positividade.

Os valores de referéncia séo:

NEGATIVO <31%

POSITIVO BAIXO 35 - 80%

POSITIVO ALTO >150%

Estes valores foram estabelecidos com base em estudos internos e foram validados com o objetivo de minimi-
zar 0s resultados duvidosos.

e Leishmania IFI

O teste de IFI (imunofluorescéncia indireta) é realizado colocando o soro do animal numa lamina onde estao
presentes promastigotas de Leishmania. Os anticorpos presentes no soro fixam-se nos promastigotas e a po-
sitividade é evidenciada utilizando anticorpos fluorescentes. Neste teste, o componente subjetivo do operador
€ mais elevado.

Os valores de referéncia séo:

¢ PCR quantitativa

A PCR qguantitativa (Polymerasa Chain Reaction) € uma técnica altamente sensivel para a detegéo do parasita.
Baseia-se na amplificagdo de um determinado fragmento de ADN do parasita a partir de quantidades minimas
do mesmo.

A PCR quantitativa pode ser realizada em amostras de sangue, medula ¢ssea, aspirado de ganglio linfatico e/
ou biopsia da pele:
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e Abordagem integral no diagnéstico da Leishmaniose

Conforme o estado clinico que apresenta (Guias Leishvet- www.leishvet.org):

e Sinais clinicos ligeiros ou dermatite papular (estadio )

Teste recomendado: IFl ou ELISA + proteinograma | Tipo de amaostra: soro

e Sinais clinicos evidentes (dermatite esfoliativa, ulcerativa, etc.), anorexia, epistaxe (estadio II)
Teste recomendado: IFl ou ELISA + proteinograma + UPC | Tipo de amostra: soro + urina

¢ Sinais clinicos do estadio Il com sinais causados por depdsito de imunocomplexos e doenca renal
(estadios Il / IV)
Teste recomendado: IFl ou ELISA + proteinograma + UPC + creatinina + ureia + GPT | Tipo de amostra: soro + urina

Classificacao em estadios clinicos da leishmaniose canina, tratamento e prognéstico

(adaptado de Canine and Feline Leishmaniosis, LeishVet Guidelines 2016)

-m o PrognOStlco

ESTADIO
I Doenca
ligeira

ESTADIO
I Doenca
moderada

ESTADIO |l
Doenga grave

ESTADIO IV
Doenga muito
grave

Valores de Céaes com sinais N&o € habitual
anticorpos clinicos ligeiros, tais observar-se anomalias
de negativos  como linfadenomegalia clinicopatolégicas.
a positivos localizada ou dermatite Testes renais normais:
baixos papulosa Creatinina <1,4 mg/dl; néo
proteintrico: UPC < 0,2
Valores de Céaes em estadio | que Anomalias

anticorpos de
baixos a altos

também apresentam
lesGes cutaneas como
dermatite esfoliativa/
onicogrifose, ulceragbes
(plano nasal, almofadas
das patas, saliéncias
Gsseas, unides
mucocutaneas),
anorexia, perda de peso,
febre e epistaxe

clinicopatologicas,
como anemia ligeira
nao regenerativa,
hiperglobulinemia,
hipoalbuminemia, sindrome
de hiperviscosidade sérica.
Subestadio
a) Testes renais normais:
creatinina < 1,4 mg/dl; n&o
proteindrico: UPC < 0,2
b) Creatinina < 1,4 mg/dl;

UPC =0,2-0,5
Valores de Caes que, além Anomalias
anticorpos dos sinais indicados clinicopatologicas
de médios a nos estadios | e I, enumeradas no estadio
altos podem apresentar I Nefropatia crénica (NC)
sinais originados por Estadio IRIS | com UPC
imunocomplexos: >0,5
vasculite, artrite, uveite e Estadio IRIS Il (creatinina
glomerulonefrite 1,4-2 mg/dl)
Valores de Caes com os sinais Anomalias
anticorpos clinicos indicados no clinicopatologicas
de médios a estadio Ill. enumeradas no estadio .
altos Tromboembolia pulmonar  Estédio IRIS lll para a NC

ou sindrome nefrdtica e
nefropatia terminal

(creatinina 2,1-5 mg/ dI)
e estadio IV (creatinina >5
mg/dl)
Sindrome nefrético:
proteindria acusada com
UPC > 5

Nenhum tratamento/
alopurinol ou domperidona
ou antimoniato de
meglumina ou miltefosina/
alopurinol + antimoniato de
meglumina ou alopurinol +

tratamento especifico para
cada animal™*

Seguir os guias da IRIS
para a NC

m||tefosma
Alopurmo\ + antimoniato de ~ De bom a
meglumina ou alopurinol + reservado
miltefosina
Alopurinol + antimoniato de De
meglumina ou alopurinol + reservado
miltefosina amau
Seguir os guias da IRIS
para a NC
Deve ser instituido Mau

* Em cdes com niveis de anticorpos de negativos a positivos intermédios, a infecéo deve ser confirmada através de outras técnicas diagndsticas como citologia, histologia, imuno-histoguimica ou PCR. Niveis
altos de anticorpos definidos como uma elevagao dos valores 3-4 vezes acima do nivel limite de um laboratario de referéncia reconhecido séo conclusivos de um diagndstico de leishmaniose canina.
“* £ provavel que os cAes no estadio | (doenca ligeira) necessitem de tratamento menos pro\ongado com um ou dois farmacos combinados ou, alternativamente, vigiléncia sem tratamento. Esté disponivel pouca
informagao sobre caes nesse estadio e, por isso, devem ainda ser definidas as opgoes de tratamento.
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TESTE SARCOPTES
O teste Sarcoptes permite o diagnéstico serolégico da Sarna sarcéptica de forma rapida e eficaz.
E um teste de elevada sensibilidade (92,1%) e especificidade (94,6%), que permite detetar anticorpos

especificos (IgG) face a Sarcoptes scabiel, incluindo cachorros a partir dos dois meses de idade, e também
controlar a evolugéo da doenga apos o tratamento.

RASPAGENS CUTANEAS/TRICOGRAMA

As raspagens cutaneas permitem diagnosticar doengas como a demodicose, sarna sarcoptica, sarna no-
toédrica ou cheyletiellose.

O tricograma, ou exame microscopico do pélo, permite analisar a estrutura do pélo, o seu estadio de cresci-
mento e a possivel presenca de acumulacdes de melanina.
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Microbiologla

CULTURA MICROBIOLOGICA

A partir das amostras recebidas sera seguido um protocolo especifico para identificar o microrganismo:

e Antibiograma

Antibiogramas adaptados: os antibidticos s&o selecionados em fungao do tipo de amostra recebida e do
microrganismo isolado.

Antibiogramas dinamicos: os antibidticos vao sendo modificados em funcdo do grau de resisténcia que os
microrganismos apresentem.

Efeitos de inibigao: incluimos nos relatérios a medicédo dos efeitos de inibicdo de cada antibidtico e os seus
intervalos de normalidade, para uma melhor selecao do tratamento a instaurar.

Antibiograma especifico para MRSP

¢ Interpretacao clinica

A partir da medigéo dos efeitos de inibicdo de cada antibidtico, sdo recomendados os farmacos mais adequa-
dos para cada bactéria, em funcao da sua utilidade clinica e da sua disponibilidade no mercado.

CULTURA DE FUNGOS DERMATOFITOS

A partir das amostras recebidas (pélos, descamacao e unhas) sera seguido um protocolo especifico:

E enviado um primeiro relatério apds 7 dias e a amostra permanece na estufa de incubacé&o mais 3 semanas
para a detecéo de crescimentos tardios. Caso ocorra esta identificacéo tardia, sera realizado um novo relatério.
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RECOMENDAQGES PARA ABORDAGEM DE UMA OTITE
Os pontos-chave que s&o necessarios ter em conta no momento da abordagem diagndéstica e terapéutica sédo:

e Exame otoldgico: estado do canal auditivo externo, integridade da membrana timpéanica e avaliar a pre-
senga de corpos estranhos e massas.

¢ Realizacdo de uma citologia de ambos os ouvidos e sua avaliagdo ao microscopio.

e Diagnosticar a causa primaria associada a otite e trata-la.

Avaliacao das conclusodes citolégicas e tomada de decisodes:

Otite aguda + cocos + membrana timpanica integra: tratamento antibidtico empirico topico.

Otite crénica + cocos + membrana timpanica integra: tratamento antibidtico empirico com uma
mudancga de antibidtico topico.

Otite crénica + cocos + membrana timpanica com rutura: cultura para tratamento tépico e sistémi-
co (com base no antibiograma).

Otite aguda/croénica + bacilos + membrana timpanica integra: cultura para tratamento tépico (com
base no antibiograma).

Otite aguda/cronica + bacilos + membrana timpanica com rutura: cultura para tratamento topico e
sistémico (com base no antibiograma).

RECOMENDACOES PARA A ABORDAGEM DE UM PIODERMA

Quando é recomendada a realizagcao de uma cultura e de um antibiograma?
As culturas e os antibiogramas devem ser sempre realizados quando for necessario prescrever um antibidtico
por via sistémica. As situagdes clinicas mais frequentes sao:

PIODERMA AGUDO PIODERMA CRONICO
Anamnese e

. D . exploracao geral . N ,
Citologia: aspirado de uma pustula, e e Citologia: aspirado de uma pustula,

impressé&o direta impressé&o direta, trato fistuloso

PMNN + cocos PMNN + bacilos PMNN + cocos ou bacilos

Betalactamicos Quinolonas Cultura + antibiograma (a partir de biopsia)
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LETIVET STAPH

Trata-se de uma vacina indicada para a gestao dos piodermas recorrentes idiopaticos.

Como solicitar a vacina?

1 2 3
Recolha de amostra da lesao com uma Isolamento e antibiograma especifico Selegao do antibidtico e preparagéo
zaragatoa (Depois de suspender o para Staphylococcus da vacina de Staphylococcus

antibiético 1 semana)

Protocolo de tratamento

Semana Vacina Staphylococcus (dose) Antibioterapia
B L. A
3 ) - - 1ml - - 6 semanas antibidtico especifico
6 1ml
9 Tl
) 172 ) 1erl
15 1ml
) 178 ) 1,m,|
21 1mil

e Aplicacao subcutanea: administrar juntamente com o antibiético escolhido (6 primeiras semanas).
¢ Duracao do tratamento: 6 meses.






LETI 17

Endocrinologia

HIPOTIROIDISMO

O diagnodstico do hipotiroidismo baseia-se na determinagéo das alteracdes hematoldgicas e bioguimicas e da
medicédo de duas hormonas: T4 (total ou livre) e TSH.

HIPERADRENOCORTICISMO

Os doentes que sofrem de hiperadrenocorticismo ou sindrome de Cushing apresentam concentracdes séricas
elevadas de cortisol.

Apo6s a medicdo do cortisol basal, o diagndstico pode ser realizado através de 2 tipos de testes.

Teste de estimulacdo de ACTH Teste de supressdao com dexametasona

Consiste na determinagéo de cortisol sérico 4 e 8
horas apds a injecao de dexametasona a doses
baixas.

Consiste na determinagéo de cortisol 1 - 1h30 apods
a administracdo de ACTH.

Biologia Molecular

PCR MDR-1 (sensibilidade a ivermectina)

Existem determinadas ragas nas quais foi demonstrada sensibilidade a ivermectina e derivados. Esta sensibi-
lidade deve-se a mutagéo genética do gene mdr-1 que provoca o défice de uma glicoproteina que protege o
organismo de determinados farmacos.

PCR Ictiose

Uma percentagem elevada de Golden Retrievers sdo portadores saudaveis de um defeito genético que provo-
ca uma alteracdo numa transglutaminase, que causa um quadro descamativo grave.

Para a detegéo destas mutagoes realiza-se uma PCR a partir de uma amostra de sangue sem heparina.
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Dermatopatologia

BIOPSIA CUTANEA

A biopsia cutéanea € uma técnica indicada, em geral, para o diagnéstico de:
e Lesdes neoplasicas
e Ulceras persistentes, vesiculas
e Lesdes pouco frequentes, raras ou graves
* Doencas:
- gue nao respondem adequadamente ao tratamento
- gue necessitam de tratamentos prolongados ou perigosos
- nas quais o diagnodstico so pode ser efetuado através de histopatologia

CITOLOGIA ASPIRADOS E CUTANEA

e Citologia de superficie cutanea: permitem orientar o diagnodstico de algumas doengas autoimunes € a
presenca de infecdes bacterianas e/ou por Malassezia, entre outras.

e Citologias de aspirado de nédulos: permitem obter informacao sobre a origem da massa e, em certos
casos, realizar um primeiro prognéstico.

COLORACOES ESPECIAIS

¢ IPI de Leishmania: Coloragées que geralmente sao recomendadas pelo patologista em fungéo das con-
clusdes histolégicas de Leishmania.

e PAS: Coloragéo especial para diagnosticar dermatoses flingicas.

e GRAM / Ziehl-Neelsen: Coloragbes especiais para diagnosticar agentes bacterianos e micobactérias.

¢ IPI para diagnéstico de neoplasias: Ki 67, c-kit, CD3.

Qutras coloragdes: consultar o laboratorio.
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