Boletim de
seguimento
IMUNOTERAPIA

LETI

Pharma



Nome do doente:

Historial clinico:

Vacina a administrar:

O Imunoterapia subcutanea

O Imunoterapia sublingual

Composicao:

O Acaros
O Pélenes

O Acaros e pélenes

Clinica veterinaria:

Veterinario/a:



Imunoterapia

IMUNOTERAPIA
SUBLINGUAL
Imunoterapia Imunoterapia Regime de
de inicio de manutencao inicio convencional

Protocolo

Protocolo

Data
Doses em gotas Data Dose
Semana de segunda a R R (ml)
sexta-feira
1 A 0,1
1 1gotapordia
............................................................................................. 5 A 03
2 1 gota por dia ...................................................................
............................................................................................. 3 A 0,5
A partir 2 gotas por dia
de 3 5 B 0,1
7 B 0,3
9 B 0,5

*Solicitar o tratamento
de manutencao

» Duracdo do inicio: 6 meses ] A0 ’
s ® Regime de inicio convencional:

* Duracao da manutencdo: 9 meses 7 meses



IMUNOTERAPIA
SUBCUTANEA

Regime de Regime
inicio “Rapid induction” de manutencao

Protocolo

Protocolo

Data Data
Semana Frasco C (ml) Més Frasco C (ml)

! 0.1 1 0,8 ml

) oz L [
............................................................................... 2 0,8 ml

3 Ol4 .......................................................................................
............................................................................... 3 0,8 ml

4 0.6

Mas Frasco C (ml) 4 0,8 ml

1 0,8 ml 5 0,8 ml

) 08ml | [
................................................................................. 6 0,8 ml

3 0,8ml
............................................................................ 7 0,8 ml

4 0'8 ml .......................................................................................

5 0,8 ml 8* 0,8 ml

6* 0,8 ml *Solicitar o 2.° tratamento de manutengao
e Regime de inicio “Rapid e Regime de inicio manutencao:

Induction”: 7 meses 8 meses



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

BAIA LESOES (selecionar uma apresentacso) OBSERVACOES
p O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
NOoR0,  proongados
Primeira avaliacio ) Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA iNDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE
D GRAU
(classificar de 0 a 3:

: 3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO
INICIO DO 1 ligeiro, 0 ndo presente) (Descrever as 4reas afetadas)
TRATAMENTO
Primeira avaliacdo

ERITEMA
ESCORIACAO

(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

DATA OBSERVACOES

LESOES (selecionar uma apresentacio)

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA INDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE

GRAU

(classificar de 0 a 3:

3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO

1 ligeiro, 0 nao presente) (Descrever as areas afetadas)

ERITEMA

ESCORIACAO
(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

DATA OBSERVACOES

LESOES (selecionar uma apresentacio)

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA INDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE

GRAU

(classificar de 0 a 3:

3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO

1 ligeiro, 0 nao presente) (Descrever as areas afetadas)

ERITEMA

ESCORIACAO
(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

BAIA LESOES (selecionar uma apresentacso) OBSERVACOES
p O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
NOoR0,  proongados
Primeira avaliacio ) Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA iNDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE
D GRAU
(classificar de 0 a 3:

: 3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO
INICIO DO 1 ligeiro, 0 ndo presente) (Descrever as 4reas afetadas)
TRATAMENTO
Primeira avaliacdo

ERITEMA
ESCORIACAO

(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

DATA OBSERVACOES

LESOES (selecionar uma apresentacio)

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA INDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE

GRAU

(classificar de 0 a 3:

3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO

1 ligeiro, 0 nao presente) (Descrever as areas afetadas)

ERITEMA

ESCORIACAO
(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

DATA OBSERVACOES

LESOES (selecionar uma apresentacio)

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA INDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE

GRAU

(classificar de 0 a 3:

3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO

1 ligeiro, 0 nao presente) (Descrever as areas afetadas)

ERITEMA

ESCORIACAO
(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

DATA OBSERVACOES

LESOES (selecionar uma apresentacio)

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRAVIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente

O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional

O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA"VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cocar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

n_ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
/\

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.



VETERINARIO

DATA INDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE

GRAU

(classificar de 0 a 3:

3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO

1 ligeiro, 0 nao presente) (Descrever as areas afetadas)

ERITEMA

ESCORIACAO
(dermatite
crostosa-ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES
(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.



TUTOR

AVALIACAO DO PRURIDO E

DATA OBSERVACOES

LESOES (selecionar uma apresentacio)

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA_VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
prolongados

O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA_VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

O Prurido muito grave e sempre presente
O Prurido grave por periodos
AVALIAGAO

apos dois anos prolongados
de tratamento O Prurido moderado em momentos de
inatividade

O Prurido ligeiro e ocasional
O Sem prurido

GRA_VIDADE DAS
LESOES (de 1 a 10):

Prurido muito grave e sempre presente. O c3o nunca para de se cogar, independentemente do que esteja a acontecer a sua volta,
mesmo durante a visita ao veterinario. E necessario impedi-lo fisicamente de se cogar.

Prurido grave por periodos prolongados. O c3o pode cogar-se & noite ou quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido,
mas ndo continuamente.

Prurido moderado em momentos de inatividade. O cdo pode cocar-se a noite, mas ndo quando come, brinca, passeia ou quando
estd distraido.

— Prurido ligeiro e ocasional. Nao se coga a noite nem quando come, brinca, passeia ou quando estd distraido, apenas ocasionalmente.

* Legenda baseada em PVA

._ Sem prurido. O prurido ndo é um problema para ele.
4
)

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por més.




VETERINARIO

DATA INDICE DE EXTENSAO E GRAVIDADE DA DERMATITE
GRAU
(classificar de 0 a 3: ;
AVALIACAO 3 grave, 2 moderado, AREA DO CORPO
apés dois anos 1 ligeiro, 0 ndo presente) (Descrever as areas afetadas)

de tratamento

ERITEMA

ESCORIACAO
(dermatite
crostosa—ulcerativa)

ALOPECIA

OUTRAS LESOES

(dermatite eosinofilica,
otite, etc.)

OBSERVACOES

MELHORIA GERAL DO DOENTE A necessidade de ajuda de outros
(acordada pelo tutor e veterinario): medicamentos diminuiu?
melhorou muito SIM
melhorou NAO

melhorou pouco
até agora ndo melhorou

E aconselhavel realizar e registar a avaliagdo uma vez por trimestre.

O objectivo da imunoterapia é tornar o animal menos sensivel aos alergénios que
causam dermatites atépicas.E aconselhavel realizar o tratamento inicial e de manutencéo;

se for observada uma melhoria clinica, continuar com o tratamento. A OMS recomenda
realizar o tratamento durante um periodo de 3-4 anos.






Recomendacaes contra

OS POLENES

a2

LetilLab

Guia de diagnédstico
e tratamento ;

para o
doente
~alérgico




LETI

Pharma

670,601





